
   建設的・生産的な話し合いの場をつくれるよう、基本的な「傾聴」スキルから知恵を出し合える 

   環境づくりまで、進行役（ファシリテーター）に必要な基本とコツを共有します。 

   職場で、家庭で、コミュニティで活かせるコミュニケーションスキルを参加型ワークを通して 

   学んでみませんか？ 

 

平成26年11 月15 日(土) 
１３時～１６時 （受付12時30分～） 

千葉県男女共同参画センター 大会議室 
                            （千葉県青少年女性会館 ３階）   

講師：髙山 直子さん （ＮＰＯ法人サポートハウスじょむカウンセラー） 

 
    

【主催 千葉県男女共同参画センター】 

ユ ミ ケ ヨ シ ー 

講 
ニ 

◆ 対 象   ：千葉県内在住・在勤の方 
             （ 男女は問いません ） 
◆ 定 員   ：４０名 （ 申込多数の場合は抽選 ） 
◆ 参加費 ：無 料 
◆ 託 児   ：無 料  ６か月～就学前（要予約 ）  

           

座 

申込期限 

10/24（金） 

申込みは裏面へ 
     

ミーティング上手になる！ 

コ ン 



11/15（土） 千葉県男女共同参画センター『コミュニケーション講座』

ふりがな

男 ・ 女 （ 歳）
氏名

住所
〒

TEL FAX

PC用メールアドレス

今後、当センターからメールでの講座情報等のお知らせを希望しますか？ □希望する □希望しない

託児（６か月～就学前） 無料 要予約

ふりがな

お子様の氏名
性別 男 ・ 女 歳 か月

ＦＡＸ申込用紙 必要事項をご記入の上、043-252-8037までご送信いただくか、

電話または同じ内容をメール・郵送にてお送りください。

千葉県男女共同参画センター「コミュニケーション講座」係

〒263-0016 千葉市稲毛区天台6-5-2千葉県青少年女性会館内

FAX    043-252-8037 メール kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp

TEL     043-252-8036 ※休館日：月曜休館(祝日の場合は翌日)

NPO法人サポートハウスじょむ女性問題専門カウンセラー、お茶の水女子大学セクシュアル・
ハラスメント等人権侵害相談室専門相談員、成蹊大学ハラスメント専門相談員、東京都産業
労働局労働情報相談センター心の健康相談室相談員。米国で女性学とカウンセリング学の
修士取得。セクハラなど性的被害や女性の労働問題を専門に活動。
カウンセリングのほか「自己尊重」「コミュニケーション」「メンタルヘルスケア」「エンパワメントに
つなげる支援」をテーマにした講演、ワークショップ多数。著書に『働く人のための「読む」カウ
ンセリング― ピープル・スキルを磨く』（研究社）。

講師 髙山 直子 さん

千葉県青少年女性会館(千葉市稲毛区天台6-5-2)

モノレール
JR千葉駅・千葉みなと駅・都賀駅から

千葉都市モノレール

スポーツセンター駅下車 徒歩４分

＊参加決定のご連絡は10/22(火)に行います。
10/25(金)までに受講の可否の連絡がない場合は、上記までご連絡をお願いします。

バス
JR稲毛駅東口から京成バス１番乗り場

「あやめ台団地 経由 草野車庫」行

スポーツセンター駅下車 徒歩４分

※お預かりした個人情報は、個人情報保護法に基づき適切に管理し、今後のイベント情報提供に使用させていただきます。目的以外には使用いたしません。

ケータイからも申込できます。 


