
『大好きなわたし ～Free Being Me（フリービーイングミー）～』 

指導者研修会 開催のお知らせ 

 

 

『大好きなわたし ～Free Being Me（フリービーイングミー）～』は、ガールガイド・ガールスカウト

世界連盟（WAGGGS）と Dove（パーソナルケアブランド）が協働関発したプログラムです。世界中

のガールガイドとガールスカウトとともに、日本のガールスカウトも同じプログラムに取り組みます。  
 

このプログラムの活動にチャレンジし、Take Action（やってみよう）プロジェクトを修了したメンバ

ーは、「Free Being Me（以下、FBM）バッジ」を取得できますが、ガールスカウトが、この FBM の活

動にチャレンジしてバッジを取得するためには、FBM 指導者研修を受講した指導者（リーダー）の

もとで、スタートしていただきます。 

FBM のプログラムへの取り組み方について、南関東地区の指導者（トレイナー・リーダー）の方

にご理解いただくための指導者研修会を開催いたします。本来は 1 泊 2 日ぐらいの日程で、十分

に時間をかけて行うのが望ましいとされている FBM指導者研修ですが、今回は 1日コースで実施

することとしました。この機会にぜひご参加ください。 

 

記 

開 催 日 

2014年 11月 22 日（ 土 ） 

受付 10：30  開会 11：00  終了 18：30    

※全日程参加できること。参加者には「FBM 指導者研修 修了証」を発行。 

場   所 ガールスカウト会館  3F  第 1研修室 

主    催 ガールスカウト南関東地区  

講    師 
南関東地区 大好きなわたし ～Free Being Me（フリービーイングミー）～ 

プロジェクト担当トレイナー 

定    員 80名 （南関東地区 トレイナー、リーダー） 

持 ち 物 指導者（リーダー）ノート、筆記用具、昼食、マイカップ 

参 加 費 500円 

単   元 
指導者研修単元（2単元）を取得できます 

                  Ⅱ-6 現代的課題を扱う活動 ・ Ⅲ-1 自己開発 

資  料 

 

『大好きなわたし ～Free Being Me（フリービーイングミー）～』 

・大好きなわたし リーダーズガイド 1（導入編） 

・大好きなわたし リーダーズガイド 2（ブラウニー） 

・大好きなわたし リーダーズガイド 3（ジュニア・シニア） 

※当日に販売（3 冊セット￥756）をしますが、事前にお読みのうえでご参加いただくこと

をおすすめします。当日は、釣銭のないようにご準備願います。 

 


